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Gesundheit
Innovationen, Forschung und Trends für eine bessere Zukunft

Jeden Dienstag in der Tageszeitung
Die körperliche und seelische Gesundheit ist 
unser wichtigstes Gut. Das spiegelt sich auch in 
Umfragen wider: Etwa die Hälfte aller Medien-
konsument:innen gibt an, dass gesundheitliche 
Themen sie am meisten interessieren.

Das Gute: Man kann mit einem ausgewogenen 
Lebensstil auch selbst viel für die Gesundheit 
tun. Wie sieht gesunde Ernährung aus? Warum 
ist es wichtig, genügend Muskulatur zu haben? 
Wie schafft man es, mit den ständigen Krisen 
zurechtzukommen? Welche besonderen Heraus
forderungen haben Frauen in Bezug auf ihre 
Gesundheit? Was unterstützt eine Krebsbe-
handlung? Diese Themen und mehr greift der 
STANDARD auf.

Wir sprechen dazu mit internationalen 
Expert:innen, bringen die neuesten Erkennt-
nisse, klären auf über Mythen und geben Hilfe 
zur Selbsthilfe. Mit dieser Berichterstattung 
treffen wir die Bedürfnisse unserer Leser:innen 
punktgenau und schaffen es, Antworten auf 
drängende Fragen zu bieten.

Nutzen Sie die Möglichkeit der crossmedialen Zielgruppenansprache 
und steigern Sie die Reichweite Ihrer Kampagne durch eine Online-
buchung im Ressort derStandard.at/Gesundheit.

Dieses SPEZIAL liegt dem STANDARD exklusive dem STANDARD Kompakt bei.

2025 Anzeigenschluss
Di, 4. März Di, 18. Februar
	 Frauengesundheit (8.3. Weltfrauentag)

Di, 22. Juli Di, 8. Juli
	 Hepatitis (28.7. Welt-Hepatitis-Tag)

Di, 7. Oktober Di, 23. September
	 Mentale Gesundheit (10.10. World Mental Health Day)

Di, 25. November Di, 11. November
	 Onkologie
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Produziert nach den Richtlinien des 
Österreichischen Umweltzeichens.
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